
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 



 

 

 
 
 

วันทีเ่ดินทาง ราคาต่อท่าน ผู้ใหญ่ 
พักห้องละ 2-3 ท่าน 

พักเดี่ยว  
ช าระเพิ่ม 

08 - 15 กนัยายน 68 26,965.- 7,000. - 
INFANT (ทารก) เด็กอายตุ ่ากว่า 2 ปี ราคา 10,000 บาท / ท่าน 

 

 
 
 
14.30 น. คณะพร้อมกนัท่ีสนามบินสุวรรณภูมิ บริเวณชั้น 4 ผูโ้ดยสารขาออกระหว่างประเทศ เคาน์เตอร์เช็คอิน 
สายการบิน ไทยเวียตเจ็ทแอร์ (Thai Vietjet Air) เจา้หนา้ท่ีของบริษทัฯให้การตอ้นรับและอ านวยความสะดวก 
ในการเช็คอินรับบตัรโดยสาร 

**หมายเหตุ** เน่ืองจากตัว๋เคร่ืองบินของคณะเป็นตัว๋ชั้นประหยดัพิเศษ ท่ีนัง่อาจจะไม่ไดน้ัง่ติดกนัและ 
ไม่สามารถเลือกช่วงท่ีนัง่บนเคร่ืองบินไดใ้นคณะซ่ึงเป็นไปตามเง่ือนไขสายการบิน หากตอ้งการซ้ือบริการเสริม 
โปรดติดต่อฝ่ายขาย 
17.50 น. บินลดัฟ้าสู่ เมืองเฉิงตู โดยสายการบิน ไทยเวียตเจ็ทแอร์ (Thai Vietjet Air) เท่ียวบินท่ี VZ3680 ใชเ้วลาเดินทาง 3 ชัว่โมง ไม่รวมบริการอาหารและเคร่ืองด่ืม บนเคร่ือง 
22.00 น. เดินทางถึงสนามบิน สนามบินนานาชาติเฉิงตู เทียนฟู่  

(เวลาท้องถิ่นเร็วกว่าไทย 1 ช่ัวโมง กรุณาปรับนาฬิกาเป็นเวลาท้องถิ่น เพ่ือสะดวกในการนัดหมาย) 
นครเฉิงตูเป็นเมืองหลวงของมณฑลเสฉวน มีประชากรมากท่ีสุดของภาคตะวนัตกราว 15 ลา้นคน ดว้ยท่ีตั้งอยู ่
บริเวณลุ่มแม่น ้าหมินใจ มีความส าคญัในทุกดา้น ปัจจุบนัเป็นนครระดบัจงัหวดั เป็นศูนยก์ลางทางการเมือง เศรษฐกิจ คมนาคม และวฒันธรรมของมณฑลฯ ค าว่าเฉิงตูมคีวามหมายว่า 
ค่อยๆ กลายเป็นเมือง ยอ้นไปเมื่อราว 2,000 ปีก่อน ในยคุสมยัจ๋ินซีฮ่องเต ้ไดม้ีการจดัการระบบชลประทานขึ้น เพื่อแกไ้ขปัญหาน ้าท่วมท่ีเกิดเป็นประจ าทุกปี เมื่อแกไ้ขปัญหา 
น ้าท่วมไดช้าวนาชาวไร่เพาะปลูกไดดี้ ชีวติความเป็นอยูดี่ขึ้น จึงเร่ิมมีผูอ้พยพเดินทางมาตั้งรกรากมากขึ้นเร่ือยๆ จึง ไดช่ื้อว่าเฉิงตู อนัเป็นท่ีมาของช่ือเมือง 
หลงัผ่านพิธีการตรวจคนเขา้เมืองและรับสัมภาระเรียบร้อยน าท่านไปยงัโรงแรม 
ที่พัก  Holiday Inn Express Hotel ระดับ 4* หรือเทียบเท่า 
 
 
 

วันแรก   สนามบินสุวรรณภูมิ - สนามบินนานาชาติเฉิงตู เทียนฟู ่ - โรงแรมที่พัก                                                                                          



 

 

 
 

 
 
05.00 น. น าท่านเดินทางสู่ สนามบินเฉิงตู เทียนฟู่ เพื่อเช็คอินเดินทางต่อไปยงัเมืองหลานโจว บริการอาหารเช้า แบบ Set Box  
07.30 น. บินลดัฟ้าสู่ เมืองหลานโจว โดยสายการบิน เฉิงตู แอร์ไลน์ (Chengdu Airlines) เท่ียวบินท่ี EU2439 ใชเ้วลาเดินทาง 1 ชัว่โมง 40 นาที ไม่รวมบริการอาหารและเคร่ืองด่ืม 
บนเคร่ือง 

09.10 น. เดินทางถึง สนามบินนานาชาติหลานโจวจงฉวน (Lanzhou Zhongchuan International Airport)  จากนั้นน าท่านเดินทางต่อไปยงั เมืองจางเย่ (Zhangye, 张掖) 
ตั้งอยูท่างทิศตะวนัตกเฉียงเหนือของ มณฑลกานซู่เป็นเมืองส าคญัท่ีเป็นทางผ่านของเส้นทางสายไหมโบราณระหว่างทางให้ท่านไดเ้พลิดเพลินกบัวิวทิวทศัน์ อนัสวยงาม  
เที่ยง  บริการอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร 

บ่าย  น าท่านเท่ียวชม อุทยานภูเขาสายรุ้ง (รวมรถกอลฟ์)  ในเขตอุทยานมีภูเขาหินทรายสีแดงที่เกิดจาก 
การเคล่ือนตวัของเปลือกโลกท่ีกินเวลานานหลายร้อยลา้นปี จนกลายสภาพเป็นลกัษณ์ภูมิประเทศท่ีมีรูปลกัษณ์ แปลก ประหลาดและสีสันหลากสีราวสายรุ้ง 
เป็นประติมากรรมทางธรรมชาติท่ียิ่งใหญ่ สวยงามเหนือค าบรรยาย พื้นท่ี อุทยาน 
ครอบคลุมพื้นท่ีราว 300 ตารางกิโลเมตร ประกอบดว้ยภูเขาหินทรายสีแดงสด และสีแดงน ้าตาล ท่ีมีระดบั ความเขม้ ของสีท่ีแตกต่างกนันบัพนัยอด 
น าท่านนัง่รถกอลฟ์ของอุทายานแวะเท่ียวตามจุด ชมววิท่ีเป็นไฮไลต ์ส าคญั ต่างๆ ใน 
อุทยานโดยในจุดชมวิวทุกจดุจะมีทางบนัไดขึ้นลงและระเบียงทางเดินเพื่อให้นกัท่องเท่ียวสามารถเดินชมและถ่ายภาพ ไดอ้ยา่งสะดวกปลอดภยั 
 
 
 
 

วันที่สอง        เฉิงตู - หลานโจว - จางเย่ - ภูเขาสายรุ้ง (รวมรถเล็กน าเที่ยวในอุทยาน)                                                                                     



 

 

ค ่า   บริการอาหารค ่า ณ ภัตตาคาร  
ที่พัก  Ruichi International Hotel ระดับ 4* หรือเทียบเท่า 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
เช้า  บริการอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม 

  น าท่านเดินทางต่อไปยงั เมืองเจียยวี่กวน (Jiayuguan, 嘉峪关) มณฑลกานซู ประเทศจีนท่ีน่ีคือจุด 
ยทุธศาสตร์ส าคญัในอดีตเป็นด่านหนา้สุดทางตะวนัตกของก าแพงเมืองจีนในยคุราชวงศห์มิง ใชเ้วลาเดินทางประมาณ 3 ชัว่โมง 
เที่ยง  บริการอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร 
 
บ่าย  จากนั้นน าท่านเดินทางสู่ ด่านเจียยวี่กวน จุดส้ินสุดและจุดเร่ิมตน้ของก าแพงเมืองจีนดา้นทิศตะวนัตก น าท่านชม ป้อมปราการเจียยวี่กวน (Jiayuguan Fort) 
เป็นด่านปราการท่ีส าคญัทางประวตัิศาสตร์ของจีนเป็นด่าน ตะวนัตกสุดของก าแพงเมืองจีนในสมยัราชวงศห์มิง (ค.ศ. 1368-1644) ท่ีมีความแขง็แกร่งและไดรั้บการอนุรักษไ์ว ้อยา่งดี 
ป้อมปราการแห่งน้ีมีความส าคญัในดา้นการป้องกนัการรุกรานจากชาวฮัน่และมองโกลและการควบคุมเส้นทาง การคา้บนเส้นทางสายไหม 
ค ่า   บริการอาหารค ่า ณ ภัตตาคาร  
ที่พัก  Nanhu Hotel ระดับ 4* หรือเทียบเท่า 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วันที่สาม     จางเย่ - เจยียวี่กวน - ก าแพงเมืองจีนด่านสุดท้าย ของทิศตะวันตก“เจียยวี่กวน”- ป้อมปราการเจียยวี่                                                                                         



 

 

 
 
 
เช้า  บริการอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม 
  จากนั้นน าท่านเดินทางสู่ เมืองตุนหวง ใชเ้วลาเดินทางประมาณ 4 ชัว่โมง ระหว่างใหท่้านไดเ้พลิดเพลิน กบัวิวทิวทศัน์อนัสวยงามระหว่างทางน าท่านแวะชม 
Dadi Zhizi หรือท่ีรู้จกัในช่ือ“ประติมากรรมทารกหลบั”เป็น ประติมากรรมขนาดใหญ่ท่ีสร้างขึ้นในปี 2019 โดยศิลปินและศาสตราจารยต์ง ชูปิน (Dong Shubin) จากสถาบนัศิลปะ 
และการออกแบบมหาวิทยาลยัชิงหวั (Tsinghua University) ประติมากรรมน้ีตั้งอยูใ่นทะเลทรายโกบี มณฑลกานซู ประเทศจีน โดยมคีวามยาว 15 เมตรและสูง 9 เมตร 
ปัจจุบนัเป็นแหล่งท่องเท่ียวยอดนิยมท่ีส่ือถึงความสัมพนัธ์ อนัลึกซ้ึงระหว่างมนุษยก์บัธรรมชาติ 
 

เที่ยง  บริการอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร 

บ่าย  น าท่านชม เนินทรายหมิงซาซาน (Mingsha Sand Dunes, 鳴沙山) รวมค่าถุงเท้ากันทราย เป็น 
เนินทรายที่ทอดตวัยาวหลายกิโลเมตรมีลกัษณะพิเศษคือเมื่อลมพดัผ่านจะเกิดเสียงดงัคลา้ยเสียงดนตรีหรือเสียง ก าแพงเมืองจีนด่านสุดทา้ยของ ทิศตะวนัตกยงัร้องครวญ 
ซ่ึงเป็นท่ีมาของช่ือ "หมิงซา" ท่ีแปลว่า "เนินทรายร้อง" น าท่านชม สระน ้าวงพระจันทร์ (Yueyaquan) เป็นโอเอซิสขนาดเล็กท่ีมีรูปร่างคลา้ยพระจนัทร์เส้ียวตั้งอยูก่ลางเนินทราย 
หมิงซาซาน 
OPTION TOUR เลือกซ้ือบริการเสริม : ข่ีอูฐ (ค่าบริการ 130 หยวน ต่อท่าน)  
สัมผสับรรยากาศแบบยอ้นยคุของเส้นทางสายไหมโบราณ ดว้ยการขี่อูฐเดินไปตามสนัทรายราวกบัขบวนคาราวาน ท่ีล าเลียงสินคา้ของพ่อคา้ในยคุโบราณ 
ให้ท่านไดซึ้มซบัและถ่ายรูปภาพแห่งความประทบัใจอยา่งเต็มอ่ิม  

วันที่สี่    เจียยวี่กวน - ประติมากรรมทารกหลับ Dadi Zhizi - ตุนหวง - เนินทรายหมิงซาซาน– สระน ้าวงพระจันทร์                                                                                        



 

 

 ค ่า   บริการอาหารค ่า ณ ภัตตาคาร 
ที่พัก  Castle Hotel ระดับ 4* หรือเทียบเท่า 
 
 

เช้า  บริการอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม 

              น าท่านชม ถ า้หินม่ัวเกาคู หรือ ถ า้ตุนหวง (Dunhuang Caves,莫高窟) เป็นกลุ่มถ ้าทางพระพุทธศาสนา ท่ีตั้งอยูใ่นเมืองตุนหวง ถูกสร้างขึ้นในสมยัราชวงศฉิ์น (Qin) 
ในศตวรรษท่ี 4 และไดรั้บการต่อเติมและขยายในสมยั ราชวงศต์่อๆ มาอีกกว่า 1,000 ปี และไดรั้บการขึ้นทะเบียนเป็นมรดกโลกโดยองคก์ารยเูนสโกในปี พ.ศ. 2530 
ถ ้าหินมัว่เกาคูประกอบดว้ยถ ้ามากกว่า 700 ถ ้า เป็นแหล่งรวบรวมงานศิลปะทางพระพุทธศาสนาท่ีใหญ่ท่ีสุดและ มีคุณค่าทางประวตัิศาสตร์มากท่ีสุดแห่งหน่ึงของโลก 

เที่ยง  บริการอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร 

วันที่ห้า               ถ ้ามัว่เกาคู - ต้าชัยตัน - ทะเลสาบหยกต้าไฉ่ตัน                                                                         



 

 

บ่าย  น าท่านเดินทางสู่ เมืองต้าไฉ่ต้ัน (Daqaidam, 大柴旦) ตา้ไฉ่ตั้นเป็นเมืองขนาดเล็กท่ีตั้งอยูก่ลางแอ่ง ไฉ่ตั้น (Qaidam Basin) เป็นพื้นท่ีท่ีถูกขนานนามว่า 
"สวรรคบ์นดินแห่งท่ีราบสูงชิงไห่–ทิเบต" เน่ืองจากทศันียภาพ อนังดงามราวภาพวาดท่ีเกิดจากความมหศัจรรยท์างธรณีวิทยาและผลึกแร่ในน ้าเกลือ 
              น าท่านชม ทะเลสาบหยกต้าไฉ่ต้ัน (大柴旦翡翠湖 ) สัมผสัเสน่ห์แห่งธรรมชาติท่ีหล่อหลอมดว้ยแร่ธาตุ เกลือและแสงแดดจนเกิดเป็นภาพสะทอ้นสีหยกอนัแปลกตา 
นอกจากผืนน ้าสีมรกตแลว้ ส่ิงท่ีท าให้ทศันียภาพสมบูรณ์ แบบคือ แนวผลึกเกลือสีขาวบริสุทธ์ิ ท่ีปกคลุมอยูร่อบๆ ขอบทะเลสาบ ผลึกเกลือ เหล่าน้ีระยิบระยบัเมื่อตอ้งแสงอาทิตย ์
ตดักบัสีเขียวมรกตของน ้าไดอ้ยา่งลงตวั ราวกบัอญัมณีท่ีถูกวางเรียงรายอยูบ่นผืนผา้ใบสีขาว สร้างมิติและความรู้สึก เหนือจริงไม่ไดม้ีดีแคค่วามงาม 
แต่ยงัมีกิจกรรมมากมายให้คุณไดส้นุกและ ด่ืมด ่าไปกบัธรรมชาติอยา่งเต็มท่ีอาทิเช่น 

- ถ่ายภาพสะท้อนน ้าระดับโลก ทะเลสาบหยกเป็นสวรรคข์องคนรักการถ่ายภาพ — ไมว่่าจะเป็นภาพสะทอ้น ทอ้งฟ้าบนผืนน ้าใส, ลวดลายเกลือขาวบนผืนดิน, 
หรือแสงทองยามพระอาทิตยต์ก เคล็ดลบั: พกพร็อพ สีขาวหรือสีสด เช่น ร่ม หมวก ผา้คลุม จะช่วยให้ภาพดมูีชีวิตชีวาและตดักบัฉากหลงัไดส้วยงาม  

- เดินชมทะเลเกลือแบบใกล้ชิด คุณสามารถเดินเล่นบนแนวเกลือธรรมชาติท่ีแห้งแขง็ราวกบัแผ่นหินสีขาว ตดักบัน ้าสีเขียวใสราวหยก 
บางจุดสามารถลงไปสัมผสักบัผิวน ้าไดอ้ยา่งปลอดภยั (แต่อยา่ลืมสวมรองเทา้ กนัล่ืน) 

- เล่นมุมมองสร้างสรรค์กับ “ทะเลสาบสีหยก” ดว้ยสีของน ้าท่ีเปล่ียนไปตามแสงและแร่ธาตุในแต่ละบ่อ ท าให้ เหมาะมากกบัการถ่ายภาพแนว “มายากล” เช่น 
ภาพยืนบนเกลือสะทอ้นฟ้า, หยิบเมฆลงมือ, หรือยืนกลาง ทะเลสาบสีเขียวเทอร์ควอยซ์ท่ีไม่มขีอบเขต 

OPTION TOUR เลือกซ้ือบริการเสริม : น่ังรถเล็กชมวิว ( ค่าบริการ 60 หยวน ต่อท่าน ) ภายในเขตท่องเท่ียว ของทะเลสาบ 



 

 

ค ่า  บริการอาหารค ่า ณ ภัตตาคาร 

พัก  Haixi Sky Miror View Hotel ระดับ 4* หรือเทียบเท่า 

 
 
เช้า  บริการอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม 

  น าท่านเดินทางสู่ เมืองฉาข่า (Caka หรือ Chaka) เป็นเมืองเล็กๆ ท่ีตั้งอยูใ่นเขตปกครองตนเองไห่ซี มองโกลและทิเบต (Haixi Mongol and Tibetan 
Autonomous Prefecture) มณฑลชิงไห่ ประเทศจีน แมจ้ะเป็น เมืองขนาดเล็ก แต่ช่ือเสียงของชาคาร์นั้นโด่งดงัไปทัว่โลกจาก "ทะเลสาบเกลือฉาข่า" (Chaka Salt Lake) ซ่ึงไดรั้บ 
การขนานนามว่าเป็น "กระจกแห่งท้องฟ้า" (Mirror of the Sky) ดว้ยทศันียภาพอนัน่าท่ึงของผิวน ้าท่ีสะทอ้น 
ภาพทอ้งฟ้าและกอ้นเมฆไดอ้ยา่งสมบูรณแ์บบท าให้ท่ีน่ีกลายเป็นหน่ึงในจุดหมายปลายทางยอดนิยมท่ีสุดในมณฑล ชิงไห่และเป็นสวรรคข์องนกัถ่ายภาพ 
เที่ยง  บริการอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร 

บ่าย  จากนั้นน าท่านชม ทะเลสาบเกลือฉาข่า (Chaka Salt Lake) "กระจกแห่งทอ้งฟ้า" แห่งมณฑลชิงไห่ สวรรคข์องนกัถ่ายภาพ ตั้งอยูใ่นเขตปกครองตนเองไห่ซี 
มองโกลและทิเบต มณฑลชิงไห่ ประเทศจีนเป็นหน่ึงใน ทะเลสาบเกลือธรรมชาติท่ีมีช่ือเสียงระดบัโลกและไดรั้บการยกยอ่งว่าเป็น "กระจกแห่งท้องฟ้า" (Mirror of the Sky) 
ดว้ยทศันียภาพอนัน่าท่ึงของผวิน ้าท่ีใสราวคริสตลัสะทอ้นภาพทอ้งฟ้ากอ้นเมฆและภูเขาโดยรอบไดอ้ยา่งสมบูรณ์แบบ 
ราวกบัภาพวาดท่ีน่ีจึงกลายเป็นจุดหมายปลายทางยอดนิยมส าหรับนกัท่องเท่ียวและนกัถ่ายภาพที่ตอ้งการเก็บภาพ ความงามอนัเป็นเอกลกัษณ์ 

ความมหัศจรรย์ของทะเลสาบเกลือฉาข่า 
ส่ิงท่ีท าให้ทะเลสาบชาคาร์โดดเด่นคือความสามารถในการสะทอ้นภาพ ซ่ึงเกิดจากความใสของน ้าและความเขม้ขน้ของ เกลือท่ีสูงมาก เมื่อน ้าตื้นๆ ท่วมทบัพื้นผิวเกลือท่ีแขง็ตวั 
มนัจะกลายเป็นผืนกระจกเงาขนาดใหญ่ท่ีสะทอ้นทุกส่ิง ท่ีอยูด่า้นบนท าให้คุณสามารถถ่ายภาพท่ีเหมือนก าลงัยืนอยูก่ลางทอ้งฟ้าไดเ้ลยทีเดียว 
กิจกรรมและประสบการณ์ห้ามพลาด 

● ถ่ายภาพ "กระจกแห่งท้องฟ้า": น่ีคือเหตุผลหลกัท่ีผูค้นเดินทางมาท่ีน่ี เดินลงไปบนผืนน ้าท่ีตื้น (แนะน าให้ ใส่รองเทา้กนัน ้าหรือรองเทา้แตะ) 

แลว้ปล่อยใจไปกบัการโพสท่าถ่ายรูปกบัเงาสะทอ้นของทอ้งฟ้า กอ้นเมฆ และแมก้ระทัง่ตวัคุณเองบนผิวน ้าท่ีน่ิงสงบ ภาพท่ีไดจ้ะสวยงามและแปลกตาไม่เหมือนใคร 

● ชมประติมากรรมเกลือ: ตลอดทางเดินและบริเวณรอบๆ ทะเลสาบ คุณจะไดพ้บกบัประติมากรรมและส่ิง ก่อสร้างท่ีท าจากเกลือ 

ซ่ึงเป็นผลงานศิลปะท่ีสะทอ้นถึงทรัพยากรธรรมชาติอนัอุดมสมบูรณ์ของท่ีน่ี 

 

 

 

วันที่หก            ต้าไฉ่ตนั - ฉาข่า - ทะเลสาบเกลือฉาข่า                                                                



 

 

 

● เดินบนพ้ืนผิวเกลือ: ในบางพื้นท่ีของทะเลสาบท่ีน ้าแห้งสนิท คุณสามารถเดินบนพื้นผิวเกลือท่ีขาวโพลนและ แขง็ตวั 

ให้ความรู้สึกเหมือนก าลงัเดินอยูบ่นลานน ้ าแขง็สีขาวขนาดมหึมา (ไม่รวมค่าเช่ารองเท้ากันน ้า) 

● สัมผัสวถิีชีวิตดั้งเดมิ: ทะเลสาบแห่งน้ีเป็นแหล่งผลิตเกลือมานานกว่า 3,000 ปี คุณจะไดเ้ห็นร่องรอยของ 

กิจกรรมการท าเหมืองเกลือในอดีตและเรียนรู้เก่ียวกบัประวตัิศาสตร์อนัยาวนาน 

OPTION TOUR : น่ังรถไฟเล็กชมวิว ( ค่าบริการ 60 หยวน ต่อท่าน ) ภายในเขตท่องเท่ียวของทะเลสาบมีบริการรถไฟ ขนาดเล็กสีขาวฟ้าสดใส วิ่งเลียบทะเลสาบ 

พาคุณชมทศันียภาพอนักวา้งใหญ่และจอดให้ลงไปถ่ายรูปตามจุดไฮไลต ์ต่างๆ เป็นวธีิท่ีสะดวกสบายในการส ารวจพื้นท่ี 

 
ค ่า  บริการอาหารค ่า ณ ภัตตาคาร 
ที่พัก  Huacheng Hotel ระดับ 4* หรือเทียบเท่า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
เช้า บริการอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม 
              น าท่านเดินทางสู่เมืองซีหนิง ระหว่างทางน าท่านแวะชม ร้านเคร่ืองเงินทิเบต ถือเป็นประสบการณ์ท่ีน่าสนใจ ไม่แพก้ารชมทิวทศัน์ธรรมชาติอนัยิ่งใหญ่ 
เคร่ืองเงินเหล่าน้ีไม่ไดเ้ป็นเพียงเคร่ืองประดบั แต่เป็นงานหตัถศิลป์ท่ีสะทอ้น ถึงประวตัิศาสตร์ ความเช่ือและวิถีชีวติอนัลึกซ้ึงของผูค้นแห่งท่ีราบสูงทิเบต  

น าท่านแวะชม จุดชมววิ ทะเลสาบชิงไห่ (Qinghai Lake) ไม่รวมค่าบริการรถเล็กน าเที่ยว ทะเลสาบชิงไห่เป็นอญัมณีสีน ้าเงินท่ีตั้งตระหง่านอยูบ่นท่ี ราบสูง ชิงไห่-ทิเบต เป็น 
ทะเลสาบน ้าเค็ม ท่ีใหญ่ที่สุดในประเทศจีน และเป็นหน่ึงในสถานท่ีท่องเท่ียวทางธรรมชาติท่ีงดงาม ท่ีสุดแห่งหน่ึงของมณฑลชิงไห่ ช่ือ "ชิงไห่" ในภาษาจีนหมายถึง "ทะเลสีเขียว" 
ซ่ึงตั้งตามช่ือทะเลสาบแห่งน้ีโดยทะเลสาบ มีบทบาทส าคญัในการรักษาสมดุล ทางนิเวศวิทยาของภูมิภาคตะวนัตกของจีน 
OPTION TOUR เลือกซ้ือบริการเสริม : ล่องเรือชมทะเลสาบและน่ังรถเล็กเที่ยวชมภายในจุดท่องเที่ยวทะเลสาบชิงไห่ ( ค่าบริการ 230 หยวน ต่อท่าน ) 
เที่ยง  บริการอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร 
บ่าย  สมควรแก่เวลาน าท่านเดินทางสู่เมืองซีหนิง ใชเ้วลาเดินทางประมาน 2 ชัว่โมง จากนั้นน าท่านเท่ียวชม ดา้นนอก มัสยิดตงกวน (Dongguan Mosque) 
เป็นหน่ึงในมสัยิดที่ใหญ่และส าคญัท่ีสุดในประเทศจีนมีประวตัิศาสตร์ ยาวนานกว่า 600 ปีและเป็นศูนยก์ลางของชุมชนมุสลิมในภูมิภาคน้ี 
โครงสร้างของมสัยิดสะทอ้นถึงการผสมผสาน ระหว่างสถาปัตยกรรมจีนดั้งเดิมและสไตลอิ์สลาม มสัยิดตงกวานมีความส าคญัต่อชุมชนมุสลิมในซีหนิงเป็นอยา่งมาก 
เป็นศูนยก์ลางทางศาสนาและวฒันธรรม นอกจากน้ีมสัยิดแห่งน้ียงัเป็นสัญลกัษณ์ของความหลากหลายทาง 
วฒันธรรมในประเทศจีนและเป็นตวัอยา่งของการอยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุขระหว่างชาวมุสลิมและชาวพุทธ 
 
 
 
 
 
 
 
 

วันที่เจ็ด            ฉาข่า - ร้านเคร่ืองเงินทเิบต - ทะเลสาบชิงไห่ - ซีหนิง -  ชมด้านนอกมัสยิดตงกวน –        

                      ถนนคนเดินซนิหนานกวน                                                                  



 

 

 จากนั้นให้ท่านไดอิ้สระชอ้ปป้ิงซ้ือของฝาก ถนนคนเดินเซียหนานกวน Xia Nanguan (หรือ Xia'nanguan Street) 
เป็นหน่ึงในถนนท่ีมีชีวิตชีวาและเป็นท่ีรู้จกัในเมืองซีหนิง (Xining) เมืองหลวงของมณฑลชิงไห่ ประเทศจีน ถนนสายน้ีไม่ไดเ้ป็นเพียงแค่ถนนธรรมดา แต่เป็นแหล่งรวมวฒันธรรม 
อาหาร และวิถีชีวิตของชาวเมืองซีหนิงท่ีน่าสนใจ เสน่ห์ของถนน Xia Nanguan มีช่ือเสียงในฐานะ "สวรรคข์องคนรักอาหาร" โดยเฉพาะอาหารพื้นเมืองของซีหนิงและ 
อาหารสไตลช์าวมุสลิม (Hui Muslim) คุณจะไดสั้มผสักบักล่ินอายของวฒันธรรมท่ีหลากหลายท่ีผสมผสานกนั อยา่งลงตวัในเมืองน้ี 

● แหล่งรวมอาหารอร่อย: น่ีคือจุดเด่นท่ีสุดของท่ีน่ีตลอดสองขา้งทางเต็มไปดว้ยร้านอาหาร แผงลอยและร้านคา้ ท่ีขายอาหารทอ้งถ่ินมากมาย ส่ิงท่ีคุณไม่ควรพลาดคือ: 
○ เน้ือแกะเสียบไม้ (Lamb Skewers / Yangrou Chuan): เมนูยอดนิยมท่ีหอมกรุ่นจากเตา ยา่งสดๆ เสิร์ฟร้อนๆ ปรุงรสดว้ยเคร่ืองเทศเฉพาะตวั 
○ บะหมี่ดึงมือ (Hand-Pulled Noodles / Lanzhou Beef Noodles): แมจ้ะขึ้นช่ือว่าเป็นบะหมี่ หลานโจว แต่ในซีหนิงก็มีร้านอร่อยๆ ให้ล้ิมลองมากมาย 

เส้นเหนียวนุ่มกบัน ้าซุปเขม้ขน้ 
○ อาหารสไตล์มุสลิมอ่ืนๆ: เช่น ซุปเน้ือแกะ (Zasui Tang) และขนมปังนาน (Naan Bread) 
○ โยเกิร์ตชิงไห่ (Qinghai Yogurt): โยเกิร์ตเน้ือนุ่ม รสชาติกลมกล่อม ไม่เปร้ียวจดัเป็นของหวาน ท่ีไม่ควรพลาด 

● บรรยากาศคึกคกั: โดยเฉพาะในช่วงเยน็ถึงกลางคืน จะเต็มไปดว้ยผูค้น ทั้งคนทอ้งถ่ินและนกัท่องเท่ียวท่ี ออกมาเดินเล่น ชิมอาหาร และด่ืมด ่ากบับรรยากาศ 
● วฒันธรรมทอ้งถ่ิน: การมาเดินเล่นท่ีน่ี คุณจะไดเ้ห็นวิถีชีวิตประจ าวนัของผูค้น และสัมผสัถึงความหลากหลาย ทางวฒันธรรมของซีหนิง 

ซ่ึงเป็นเมืองท่ีมีประชากรจากกลุ่มชาติพนัธุ์ต่างๆ อาศยัอยูร่่วมกนั 

 อิสระอาหารค ่าเพ่ือสะดวกแก่การท่องเที่ยว 
ค ่า  บริการอาหารค ่า ณ ภัตตาคาร 
ที่พัก  Yonghe International Hotel ระดับ 4* หรือเทียบเท่า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
เช้า  บริการอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม 
       น าท่านชม พิพิธภัณฑ์มณฑลชิงไห่ (Qinghai Provincial Museum ) คือจุดหมายท่ีคุณไมค่วรพลาด พิพิธภณัฑแ์ห่งน้ีเป็นพพิิธภณัฑท่ี์ครอบคลุม 
จดัแสดงเร่ืองราวของมณฑลชิงไห่ตั้งแตย่คุก่อนประวตัิศาสตร์ไปจนถึง ยคุปัจจุบนัโดยเนน้ท่ีความหลากหลายทางชาติพนัธุ์และวฒันธรรมท่ีเป็นจุดเด่นของภูมิภาคน้ี   

 
                น าท่านชม ร้านยาสมุนไพรทิเบต ถือเป็นประสบการณ์ท่ีน่าสนใจอยา่งยิ่ง โดยเฉพาะเมื่อคุณเดินทาง ในภูมิภาคท่ีมวีฒันธรรมทิเบตแพร่หลาย ไมว่่าจะเป็นในมณฑลชิงไห่ 
กานซู ซ่ือชวน หรือในเขตปกครองตนเองทิเบตเอง ท่ีน่ีคุณจะไดสั้มผสักบัมิติหน่ึงของภูมิปัญญาท่ีสืบทอดกนัมายาวนานหลายพนัปี   
 
เที่ยง  บริการอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร 
บ่าย  จากนั้นน าท่านชม ร้านผ้าทิเบต ชาวทิเบตเช่ือว่าผา้คือพลงังานแห่งชีวิต การทอผา้เป็นทั้งศิลปะและ การสวดมนตเ์งียบ ๆ ไปพร้อมกนั 
ลวดลายท่ีผา้ทิเบตสะทอ้นเอกลกัษณ์ของแต่ละพื้นท่ี เช่น ลายเมฆ ลายภูเขา ลาย พระธรรมจกัรหรือสัตวม์งคลตามความเช่ือ เช่น นกการูดา้ เสือหิมะ หรือสิงโตหิมะ 
จากนั้นให้ท่านไดอิ้สระชอ้ปป้ิง ซ้ือของฝาก ยา่น ซีเหมินโค่ว (Ximenkou) ในเมืองซีหนิง (Xining) ถือเป็นศูนยก์ลางการคา้ท่ีคึกคกัและส าคญัท่ีสุด 
แห่งหน่ึงของเมืองเปรียบเสมือนส่ีแยกใหญ่หรือใจกลางเมืองท่ีคุณจะพบกบัทั้งห้างสรรพสินคา้สมยัใหม่และตลาดทอ้งถ่ินท่ีสะทอ้นถึงวฒันธรรมอนัหลากหลายของซีหนิง 
 อิสระอาหารค ่าเพ่ือสะดวกแก่การท่องเที่ยว 

สมควรแก่เวลา น าท่านเดินทางสู่ สนามบินซีหนิงเฉาเจียเป่า เพื่อเดินทางกลบัสู่ ประเทศไทย 

23.40 น. ออกเดินทางบินลดัฟ้ากลบัสู่ สนามบินสุวรรณภูมิ ประเทศไทย โดยสายการบิน ไทยเวียตเจ็ทแอร์ (Thai Vietjet Air) เท่ียวบินท่ี VZ3611 ใชเ้วลาเดินทาง 4 ชัว่โมง 5 นาที 
ไม่รวมบริการอาหารและเคร่ืองด่ืม บนเคร่ือง 
02.45 น. เดินทางถึง สนามบินสุวรรณภูมิ ประเทศไทย โดยสวสัดิภาพ พร้อมดว้ยความประทบัใจ 

 

❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄ 

วันที่แปด   พิพิธภัณฑ์มณฑลชิงไห่ - ร้านสมุนไพรทิเบต - ร้านผ้าทิเบต - ช้อปปิ้ งย่านซีเหมนิโข่ว - สนามบินซีหนิง 

- สนามบินสุวรรณภูมิ ประเทศไทย 



 

 

 



 

 

 



 

 
 



 

 
 


